
l’essenza dei confini, 
l’assenza di confini: 
la psichiatria 
tra vecchie 
e nuove frontiere

VI Giornate Pisane di Psichiatria 
e Psicofarmacologia Clinica

13-15 giugno 2013
Pisa, Centro Congressi 
Hotel Galilei

Con il Patrocinio di

the essence of boundaries, 
the absence 
of boundaries:
psychiatry between 
old and new 
frontiers

6th annual meeting pisa days of psychiatry 
and clinical psychopharmacology



2

La scienza ha bisogno di confini: deve delimitare i fenomeni che studia per limitare la variabilità 
e rendere più precise, al limite assolute, le conoscenze: più circoscrivi il fenomeno che studi tanto 
più probabili rendi certi eventi e più improbabili (o impossibili) altri.

Il compito è (relativamente) facile per le scienze naturali per le quali sono generalmente identifi-
cabili parametri cui fare riferimento, molto più difficile lo è per le scienze umane per le quali i 
parametri sono molto meno evidenti, più instabili, più difficilmente misurabili. Più complessa 
ancora è la situazione della Psichiatria che, come Giano Bifronte, si trova, come branca della 
medicina, a dover classificare e fare diagnosi il più possibile precise, nella prospettiva di prescri-
vere il trattamento più adatto alla specifica patologia e, dall’altro, in quanto scienza umana per 
eccellenza, ha davanti a sé orizzonti indefiniti e indefinibili per quanto indefinita e indefinibile è 
la mente dell’uomo.

La Psichiatria ha dovuto, in primo luogo, delimitare i suoi confini rispetto alle altre aree della 
medicina, dalla Neurologia in primis(cui la legava storicamente l’affermazione di Griesinger, “le 
malattie psichiche sono malattie del cervello”), ma anche da altre aree della medicina con le 
quali i confini sono tutt’altro che netti: patologie somatiche con evidenti sintomi psichici o che si 
associano alla patologia psichica o disturbi psichici nei quali i sintomi somatici sono centrali e 
fondanti.

La problematica dei confini, tra natura e nurtura, tra varianti della “normalità” e patologia, tra 
disturbi del delicato sviluppo del corpo e disturbi della mente, è stata ed è tutt’oggi al centro di 
riflessioni e confronti, anche aspri, nella medicina dell’età evolutiva.

Ancora più intrigante, per la Psichiatria,è il problema dell’individuazione al proprio interno di 
entità nosografico/cliniche effettivamente autonome, impresa evidentemente molto ardua se è 
vero che il numero delle diagnosi è più che triplicato in cinquant’anni: dalle 112 del DSM-I 
(1952) alle 374 del DSM-IV (1994) e saranno certamente di più nel DSM-5 di prossima 
pubblicazione.Il fatto è che la classificazione diagnostica non può prescindere da un approccio 
categoriale che, basandosi sul criterio sì/no, presupporrebbe la presenza di parametri obiettivi 
accertabili e misurabili, e la psichiatria non possiede tali criteri. Ne deriva che rimangono 
scoperte aree importanti fra la malattia e la non-malattia e tra un disturbo e l’altro per coprire le 
quali si ricorre a nuove diagnosi che peraltro, non sempre, rispondono ai criteri di una più 
precisa risposta terapeutica.

L’approccio dimensionale, capace di cogliere il sottosoglia, la comorbidità, i casi limite, ecc., 
certamente più aderente alla realtà clinica, rischierebbe di far crollare i sistema nosografico 
kraepeliniano derivato da quello della tradizione medica riportando, al limite, al concetto della 
psicosi unica.

Dai tanti (troppi) confini a nessun confine: quale può essere la giusta direzione?

                         
                             Liliana Dell’Osso Giovanni Cioni
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14.00 Saluto delle Autorità - Opening Ceremony 
 14.15 Introduzione 
 Mario Maj (Napoli)

14.30 Keyword boundaries: un dibattito infinito, oggi più che mai
 Liliana Dell’Osso (Pisa)

14.45 I confini del cervello in evoluzione: geni e ambiente, corpo e mente
 Giovanni Cioni (Pisa)
 
REVISED BOUNDARIES
Chairmen: Alberto Siracusano (Roma), Bernardo Dalla Bernardina (Verona)

15.00 Lettura Magistrale - Exploring the Boundaries between Complicated Grief,  
 Depression and Trauma 
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 15.30 Il DSM V: da dove veniamo e dove stiamo andando?
 Carlo Faravelli (Firenze)

15.50 I confini della morbidità psichiatrica: il World Mental Health Survey Initiative
 Giovanni De Girolamo (Brescia)

16.10 Controversie sui disturbi dell’età evolutiva nel DSM V
 Massimo Molteni (Bosisio Parini)

16.30 COFFEE BREAK

EXPLORING THE BOUNDARIES
Chairmen: Eugenio Aguglia (Catania), Paolo Curatolo (Roma)

17.00 Lettura Magistrale - Genetic, imaging and neuropsychological features and  
 correlates in ADHD children and adults
 Tobias Banaschewski (Mannheim, Germany)

17.30 Normalità vs patologia  comportamentale e ADHD
 Alessandro Zuddas (Cagliari)

17.50 Boundaries nosografici dell’ ADHD
 Antonella Gagliano (Messina)

18.10 ADHD nell’adulto: specificità sintomatologiche e implicazioni terapeutiche
 Giulio Perugi (Pisa) 

       

Giovedi 13 Giugno  Thursday, 13th June 

p r o g r a m
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Venerdi 14 Giugno  Friday, 14th June 

SLIDING BOUNDARIES
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08.30 Lettura Magistrale - Psicofarmaci in età evolutiva e sviluppo cerebrale
 Benedetto Vitiello (Bethesda, USA)

09.00 La prevenzione del suicidio è possibile: i programmi, gli individui
 e le strategie in un periodo di crisi economica 
 Maurizio Pompili (Roma)

09.20  Strumenti e metodi nella ricerca dei confini nello spettro autistico
 Antonio Persico (Roma)

09.40 Oltre la remission: le nuove misure di outcome della schizofrenia
 Roberto Brugnoli (Roma)

10.00 Disturbi della differenziazione sessuale:
 aspetti medici e psico-sociali
 Silvano Bertelloni (Pisa)

10.30 COFFEE BREAK

OVERCOMING BOUNDARIES
Chairmen: Diana De Ronchi (Bologna), Renzo Guerrini (Firenze)

11.00  Lettura Magistrale - Trattamento dei sintomi comportamentali
 e psicologici della Demenza (BPSD)
 Ubaldo Bonuccelli (Pisa)

11.30 Alzheimer precoce e sindrome di Down
 Stefania Bargagna (Pisa)

11.50 Depressione nel Morbo di Parkinson
 Roberto Ceravolo (Pisa)

12.10 Decadimento cognitivo nei disturbi dell’umore:
 un ruolo per la β amiloide?
 Antonello Veltri (Pisa)

12.30 LUNCH
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TRASCENDING BOUNDARIES
Chairmen: Laura Bellodi (Milano), Antonio Pascotto (Napoli)

14.00 Lettura Magistrale - Impact of perinatal commensal gut microbiota on brain  
 development and behavioural disorders 
 Hans Forssberg (Stockholm, Sweden)
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 David Cohen (Paris)

14.50 Depressione post partum nei maschi
 Mauro Mauri (Pisa)

15.10 Età, genere e esposizione come fattori di rischio nello spettro del trauma
 e della perdita
 Claudia Carmassi (Pisa)
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Chairmen: Matteo Balestrieri (Udine), Rocco Zoccali (Messina)
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 Uno studio di neuroimaging funzionale 
 Massimo Di Giannantonio (Chieti)

16.50 Gelosia patologica: un ponte tra neurologia e psichiatria
 Donatella Marazziti (Pisa)

17.10 Gli incerti confini tra umore e comportamento:
 i Disruptive Mood Dysregulation Disorders
 Gabriele Masi (Pisa)

17.30  Senectusipsa morbus: i confini tra normalità e patologia nella terza età
 Fabio Monzani (Pisa)

18.00 - 19.00
PREMIAZIONE E PRESENTAZIONE ORALE DEI MIGLIORI POSTER

Chairmen: Liliana Dell’Osso, Giovanni Cioni (Pisa)
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PARALLEL SESSION

PSYCHIATRY AND CRIMINALITY: CRUCIAL BOUNDARIES
Chairmen: Franco Scarpa (Firenze), Giuseppe Cardamone (Grosseto)

14.30 Introduzione
 Liliana dell’Osso (Pisa)

14.40 L’epidemiologia dei Disturbi psichiatrici negli Istituti Penitenziari della Toscana
 Fabio Voller (Firenze)

15.00 Il trattamento dei pazienti autori di reato: dall’OPG alla Rete dei Servizi
 Franco Scarpa (Firenze)

15.20 La perizia psichiatrica nei processi di mafia
 Corrado De Rosa (Napoli)

15.40 COFFEE BREAK 

16.00 Lettura Magistrale - I confini terapeutici, tra etica, deontologia e legalità
 Liliana Lorettu (Sassari)

16.30 Nuovi profili di responsabilità psichiatrica dopo la Legge 09/2012
 Roberto Catanesi (Bari)

16.50 La valutazione diagnostica negli adolescenti autori di reato 
 Giovanni Camerini (Roma)

17.10 Conclusioni
 Giuseppe Cardamone (Grosseto)



Sabato 15 Giugno  Saturday, 15th June 

08.30  Lettura Magistrale - Limiti temporali e non nel trattamento del PTSD
 Joseph Zohar (Tel Hashomer, Israel)

09.00  L’arte e la scienza di combinare i farmaci: update 2013 
 Andrea Fagiolini (Siena)

09.20 Esplorando gli ampi effetti degli antipsicotici: da poco a troppo
 Filippo Bogetto (Torino)

09.40 Al di là dei confini delle prescrizioni psicofarmacologiche
 Filippo Drago (Catania)

10.00 COFFEE BREAK
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VIRTUAL BOUNDARIES (internet addiction)
Chairmen: Bernardo Carpiniello (Cagliari), Filippo Muratori (Pisa)

10.30 Lettura Magistrale - FACE ed altre tecnologie robotiche nei disturbi   
 psichiatrici del bambino e dell'adulto
 Danilo De Rossi (Pisa)
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 Daniele La Barbera (Palermo)

11.20 Addition to social network negli adolescenti
 Massimo Biondi (Roma)

MIND - BODY BOUNDARIES
Chairmen: Umberto Balottin (Pavia), Orlando Todarello (Bari)

11.40 Neuroimaging e disturbi dell’appetito
 Angela Favaro, Paolo Santonastaso (Padova)

12.00 Il problema della resistenza alle cure in psichiatria:
 il caso emblematico degli Eating Disorders
 Secondo Fassino (Torino)

12.20 Empatia e trattamento degli adolescenti anoressici
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Informazioni Scientifiche

PROIEZIONI
Le presentazioni saranno proiettate esclusivamente da Personal Computer. Non sarà assoluta-
mente permesso l’utilizzo del proprio PC. I relativi file, preparati con il programma Power 
Point, dovranno essere consegnati almeno un’ora prima dell’inizio della sessione, su CD-Rom 
o Pen Drive all’apposito Centro Proiezioni per verificarne la corretta presentazione.
Si ricorda che il Sistema Operativo è esclusivamente WINDOWS.

CREDITI ECM
Il Provider Meridiana Events & Education srl (n. 1006) ha assegnato n. 7 crediti ECM al 
programma educazionale del Congresso, nel rispetto dei criteri uniformi indicati dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua secondo la nuova regolamentazione 
approvata il 13 gennaio 2010, sulla base del tempo, della tipologia formativa e delle 
caratteristiche del programma stesso. I crediti saranno riconosciuti per le professioni di:
- Medico Chirurgo (Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Neurologia)
- Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
- Infermiere
- Infermiere Pediatrico
- Tecnico della riabilitazione Psichiatrica
- Tecnico di neurofisiopatologia 
- Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva
- Educatore Professionale

SESSIONE POSTER
Inviare l'abstract alla Dott.ssa Claudia Carmassi, c.carmassi@gmail.com, entro il 10 maggio 
2013, indicando nell'oggetto "SESSIONE POSTER". L'abstract, in formato pdf e di lunghezza 
massima 1500 caratteri (spazi inclusi), deve contenere: titolo, autori e relativi enti di apparte-
nenza.
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Informazioni generali

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Galilei - Via Darsena, 1 - ang. Via Aurelia - 56121 Pisa - Tel. 050 507111 - www.hotelgalileipisa.it

COME RAGGIUNGERE L’HOTEL GALILEI 

IN AUTO
•  Autostrada A12, uscita Pisa Centro. 
    SGC FI-PI-LI uscita Pisa Ovest - Darsena Pisana e imboccare la SS1 Aurelia in direzione              
    Pisa. Dopo 2 km l’Hotel si trova sulla sinistra.
•  Superstrada (SGC) FI-PI-LI, uscita Pisa, via Aurelia.
    L’Hotel si trova a 50 mt dall’uscita sulla sinistra.

L’Hotel dispone di un parcheggio privato ad uso gratuito.

IN AEREO/TRENO
L’Hotel dista:
•  Dall’aeroporto Galileo Galilei di Pisa: 1 km       •  Dalla stazione ferroviaria di Pisa Centrale: 2 km

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
Meridiana è a disposizione per effettuare la prenotazione alberghiera in Hotel 4 e 3 stelle con tariffe 
agevolate. Si prega di inviare la richiesta di prenotazione all’indirizzo: martina.giovannetti@meridianaevents.it
 
QUOTE DI ISCRIZIONE inclusive di IVA al 21%*

Le schede di iscrizione non accompagnate dal pagamento non saranno ritenute valide

QUOTE                                           Entro il  15/05          Entro il 07/06            Onsite 

     SPECIALIZZANDI  - DOTTORANDI   
    e PERSONALE IN FORMAZIONE*             Eur   50,00           Eur   65,00         Eur   85,00

      DIPENDENTI AOUP - IRCCS STELLA MARIS*    Eur 100,00           Eur 150,00          Eur 200,00
     
     TUTTE LE ALTRE CATEGORIE 
     DI PARTECIPANTI              Eur 210,00            Eur 265,00        Eur 295,00

* Queste categorie di partecipanti dovranno allegare alla scheda di iscrizione una prova del loro status. I medici 
specializzandi e gli studenti dovranno inviare per fax alla Segreteria Organizzativa (fax 050 974148) o per email il 
Certificato di iscrizione rilasciato dalla Scuola Universitaria di appartenenza attestante il nome dello studente o 
un’autocertificazione equivalente.
I dipendenti AOUP e IRCCS Stella Maris dovranno allegare copia del badge.

Scadenza iscrizione: Sarà possibile pre-iscriversi  entro il 7 Giugno 2013. Dopo tale data sarà possibile l’iscrizione 
solo in sede congressuale. 
Iscrizione onsite: Saranno accettati pagamenti in contanti, con assegno bancario o con carta di credito (Visa e 
Mastercard - NO American Express).

* Qualora l’IVA venisse modificata da provvedimenti governativi le presente scheda verrà aggiornata. 

 



Con il contributo educazionale di (lista provvisoria):

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER ECM 

 

Via G. Volpe, 126 - 56121 Ospedaletto, Pisa
Tel. +39 050 9711721 - Fax +39 050 974148

Info@meridianaevents.it
www.meridianaevents.it
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